
3 月 7 日 土 曜 朝6～7時 第 1946 回 栞 十 条 「働きは最上の喜び」

浜松西（現・浜名湖）倫理法人会に入会
女性委員
女性委員（2期目）
朝礼委員

研修委員（2期目）

2021年
2022年

2024年東京の編集プロダクションに2年勤務した後、コピーライター＆編集

者として独立
2011年帰郷、2019年より断捨離トレーナー

家族：夫とふたり暮らし（長男29歳・次男27歳は独立）

研修委員
2025年

2023年
趣味・茶道、調べ物
湖西市立鷲津中学校、浜松北高等学校、立教大学社会学部卒業

裏千家茶道　専任講師

ほしかわ　てるよ

星川　テルヨ　氏

＜プロフィール＞
1963年9月19日生（62歳・卯年、乙女座）

＜倫理歴＞
2019年

グランドホテル浜松２Ｆ　白鳥の間

＜テーマ＞ １００日メール

＜講話者＞ やましたひでひこ公認　断捨離トレーナー

「ホッシーの“素直になりたい”」を終えて





研修委員




